
Progetto realtà giovanili:  
oltre la superficie!
Come Gioventù Socialista e Giovani Verdi abbiamo 
deciso di lanciare insieme un nuovo progetto che si 
occupi e tratti il tema delle realtà giovanili in Ticino. 
Dopo aver organizzato due conferenze aperte sul 
tema con esperti ed esperte nel corso dell’anno scolastico 2022/2023 abbiamo deciso di 
iniziare una nuova fase del progetto, questa volta a contatto con la popolazione. 
Nel corso del nostro attivismo abbiamo notato che i disagi giovanili sul suolo del nostro 
Cantone sono molto diffusi e non vengono presi in considerazione nel modo giusto dalle 
autorità competenti. Con questo progetto ci prefiggiamo l’obiettivo di mettere sotto gli 
occhi della politica ticinese i problemi che toccano le persone giovani. 
Con la pandemia di Covid-19 e l’emergenza climatica, che non viene considerata con la 
giusta urgenza ed importanza dalle istituzioni, la salute mentale soprattutto delle e dei 
giovani sta continuamente peggiorando, come dimostrano anche molti studi scientifici. 
Quello della salute mentale tra noi giovani è un tema molto sentito, perché purtroppo 
molti tra di noi ne sono toccati di persona. Ci preoccupiamo del futuro, che potremmo 
non avere, delle guerre, delle ingiustizie, delle disuguaglianze e dei diritti umani e 
femministi. A tutto questo si aggiunge la realtà ticinese che non garantisce gli spazi e le 
strutture necessarie alle e ai giovani per crescere in modo adeguato. 
I problemi del nostro Cantone non riguardano soltanto la mancanza di possibilità 
educative e lavorative in Ticino con la conseguente “fuga dei cervelli” (termine poco 
adeguato e riduttivo). Nel sistema formativo ticinese e negli spazi giovanili appositamente 
dedicati ci sono molte carenze: i costi eccessivi dei mezzi pubblici, la poca capillarità di 
quest’ultimi, l’eccessivo stress scolastico, eccetera.. Questi sono pochi esempi che noi 
come giovani ticinesi abbiamo vissuto in prima persona. Per evidenziare l'estensione delle 
problematiche delle realtà giovanili ticinesi abbiamo deciso di raccogliere testimonianze di 
studentesse e studenti, apprendiste e apprendisti che ancora vivono in Ticino e vivono 
ogni giorno questa realtà. Con le loro testimonianze sarà possibile far vedere chiaramente 
alla politica quali sono le problematiche delle giovani e dei giovani ticinesi e quali siano le 
loro necessità. In questo modo le autorità competenti potranno prendere i giusti 
provvedimenti, affinché la salute mentale e le realtà giovanili vengano adeguatamente 
trattate. 
Da dicembre per tutto l’anno scolastico saremo presenti sul territorio ticinese per 
raccogliere le testimonianze delle e dei giovani. Prepareremo una forte campagna 
informativa e del materiale con il quale sarà possibile contattarci anonimamente e 
facilmente per esprimere la propria realtà giovanile. - A giugno tutto il materiale raccolto 
verrà affiancato dalla stesura di rivendicazioni che riassumono le testimonianze raccolte e 
verrà consegnato alle autorità competenti, le quali inviteremo a prendere in 
considerazione con la giusta serietà le richieste fatte, affinché il Ticino ritorni ad essere un 
cantone in cui le giovani e i giovani possano vivere e non sopravvivere, dove ci sia un 
futuro. 
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